Escursione Signdra — Breglia del 16 -17 giugno 2018

Quest’anno ripropongo la gita effettuata nel 2017 (Colla — Carena) con alcune varianti.

Ritrovo sabato 16 giugno in stazione a Lugano ore 7.00. Partenza per Tesserete ore 7.08
Arrivo a Signora paese 8.03 con autopostale. Prezzo senza abbonamento meta prezzo, 8.80Fr

Saliamo da Signoéra fino al Gazzirola 2216m in circa 3.15.

Per non rifare la stessa salita da Colla (2017). Alcune fontane sul percorso.
Dalla vetta attraversata di circa 3 ore fino alla Bocchetta Sommafiume T3.

Un passaggio T4, 10 minuti. Percorso sul confine, sempre in “cresta” comoda.

Da qui in 20 minuti si scende al Rifugio Sommafiume. Per chi vuole proviamo a salire la Cima
Pomodoro sul confine Svizzera- Italia. Un ora, andata e ritorno. Pernottamento in rifugio.
Non é custodito e dovremo quindi portare con noi il necessario per la cena.

Domenica mattina partenza ore 7.00 in direzione del Pizzo di Gino, Monte Tabor, Monte Bregagno
e poi giu fino a Breglia. Escursione sempre tra 2000-2200m, sempre sulla “cresta” anche qui molto
comoda. Durata circa 8 ore.

Trasporto organizzato da Breglia alla stazione di Lugano, prezzo per 8 persone, circa 15 Euro/pers.
Scarpe da Trekking/scarponcini. La via € principalmente su sentiero facile o prato.

Documento per la frontiera, protezione solare.

Sacco lenzuolo obbligatorio.

http://www.caidongo.it/rifugi/il-rifugio-di-sommafiume/

Iscrizioni al piu presto, massimo 12 partecipanti.
alessandro@brazzola.ch 076 37122 64
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